
卓球愛好者 各位

須坂市卓球協会

会長　市村　忠彦

[会長印　略]

1) 期 日 2022年5月29日 (日)   　　8:00 開場／受付　　9:00 開会 (予定)

2) 会 場 須坂市 市民体育館

　〒382-0013　　須坂市大字日滝1番地　　℡ 026-245-0466　　

3) 主 催 須坂市卓球協会

4) 後 援 須坂市　　一般社団法人 須坂市体育協会

5) 協 賛 日本卓球株式会社

6) 競技種目 混合ダブルスの団体戦

7) 競技方法 1．(公財)日本卓球協会「新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン」及び、須坂市と(一社)須坂市スポーツ

　　協会、長野県卓球連盟の指針に沿って大会を実施します。

2．本大会は「ゲーム毎のチェンジエンドは行わない」こととします。

3．予選リーグ　→　各順位トーナメント方式 により進めます。

4．男性 2 ～ 3 名、女性 2 ～ 3 名の 計 4 ～ 6 名 でチーム編成をします。

5．1番 から 3番 まで、全て異なるペアでオーダーを組み、混合ダブルス 3試合 で勝敗を決めます。

　[4名 (男性２＋女性２) で組む場合の参考例]

　　①男性 1 と女性 1　②男性 2 と女性 2 　③男性 1 と女性 2 、又は男性 2 と女性 1 

※1. 1番 と 2番 で同一選手の出場は不可とします。

※2. 3番目のダブルスは、1番目・2番目とは異なるペアとします。

6．現行の 日本卓球ルール で行います。

     服装規程については適用しませんが、ゼッケンについては着用をお願いします。

8) 使用球 (公財)日本卓球協会 使用指定球　Nittaku　3スター プレミアム クリーン

9) 参加資格 1．長野県卓球連盟に加盟 (登録) されている団体又は個人。

2．須坂市卓球協会長が、特に認めた団体又は個人。

3．三つの密を防ぐため、先着 50チーム (役員を除き 200名程度) とします。

　　※　定員に達した場合は、申込期限より前に締切る場合があります （主催者 一任でお願いいたします）。

10) 参加料　 1チーム　4,000円  (当日持参して下さい)

11) 申込〆切

戒レベル(長野圏域)」 が、レベル 1 から 3 までの場合は 「(公財)日本卓球協会 新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン」 

にて開催といたします。レベル 4 の場合は、主催者側で状況を勘案し開催の可否を判断／決定します。レベル 5 もしくは 6

の場合は、大会を中止 (または、見直し)といたします。

2022年3月吉日

　第４回　須坂オープン・混合ダブルス団体 卓球大会　

記

2022年5月１０日(火)　　　※　〆切厳守にて、お願いいたします。

　新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、2021年度としては開催を見合わせました掲記大会を、以下の通り計画いた

しました。長野県並びに須坂市より示されています感染対策と、「新しい生活様式」「信州版 新たな日常のすすめ」を実践しな

がら参加いただくみなさんの安全・安心を第一に進めて参りますので、ご理解とご協力をいただきたく、よろしくお願いいた

します。なお、大会開催の可否につきましては、５月２５日(水)時点 長野県発表の「長野県新型コロナウイルス感染症 ・感染警
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12) 申込先 別紙申込み用紙に必要事項を入力し、「メール」にて申込んでください。受付後 【受信確認メール】 を返信

いたします。また、申込書が必要な方は、下記のメールアドレスにご連絡をお願いいたします。

折り返し、申込書をお送りします。

　　須坂市卓球協会　事務局　南澤重子　宛

メールアドレス suzaka-tta2014@stvnet.home.ne.jp

　須坂市卓球協会　石月英夫　【携帯】090-8945-4796

13) 表彰 上位入賞チームには 「賞品」 を授与致します。

14) その他 ①．大会参加者及び、来賓／競技役員以外の入場を制限をさせていただく場合がございます。

②．大会前 2週間 は「緊急事態宣言」及び「まん延防止等重点措置」が取られている都道府県並びに市町村

　　(地域)との往来を控えてください。往来があった場合の大会参加は、お断りする場合がございます。

③．大会当日、長野県新型コロナウイルス感染症 ・感染警戒レベルが 5 または 6 の圏域からの参加は、お

　　断りする場合がございます。

④．大会前２週間以内で以下の事項に該当する方は、参加をお見合わせ下さい。

　　　・平熱を超える発熱（おおむね37度5分以上）がある。

　　　・風邪の症状（咳、のどの痛み）などがある

　　　・倦怠感（だるさ・体が重い・疲れやすいなど）呼吸困難（息苦しさ）がある

　　　・嗅覚や味覚の異常がある

　　　・新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がある

　　　・同居家族や身近な知人に新型コロナウイルス感染が疑われる方がいる場合。

⑤．大会プログラム・組み合わせ、諸注意等は、申込者さま宛てに「メール」にて事前配布します。

　　→　大会当日のプログラム配布は、原則行いません。

⑥．監督・コーチ・選手の皆さんは、事前に配布しています「健康状態申告書」を各自ご提出いただき、入館時

　　に「検温」の協力をお願いします。なお、入館時の検温にて 37.5℃ 以上の体温が計測された場合は、本

　　大会への参加を見合わせていただきます。

⑦．チーム責任者 1名が、参加料納付と事前配布しています「当日の参加者一覧」を受付でご提出ください。

　　大会終了後、参加者リストは 1か月程度 保管し、問題なき場合は廃棄します。

⑧．３つの密を避けるため、競技開始前の練習は ”時間制限を設けた交代制”とします。大会本部の指示に、

　　ご注意ください。

⑨．競技開始より 「2時間毎を目安に競技を止め(審判長指示により)、会場内の換気」 を行います。

⑩．各自マスクを持参してください。また、競技中以外は 「マスクの着用」 をお願いいたします。

⑪．こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施をお願い致します。

⑫．審判用(相互審判及び、敗者審判で行います)に、各自手袋を持参してください(感染防止のため)。

⑬．会場では大きな声での会話、応援についてお控えください。

⑭．試合後の握手など、身体を接触させる挨拶は行わないようにして下さい。

⑮．感染防止のために主催者が決めたその他の措置をお守り頂き、主催者の指示には従って下さい

⑯．ゴミ箱は設置しておりません。各自でお持ち帰りください。

⑰．大会終了後 ”2週間以内” に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やかに 「大会主催者への

　　連絡」をお願いいたします。個人情報の取り扱いに十分注意しながら、保健所等へ情報提供を行います。

　　また、聞き取り調査等にご協力いただく場合もございます。

　　大会主催者の連絡先　：　須坂市卓球協会　石月英夫　　☎　090-8945-4796

　 メールアドレス ishizuki.hideo@orange.plala.or.jp

以　上

※  お問合せ先
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